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Vorwort

Liebe Studierende der Westfälischen Hochschule,

Zweifel am eigenen Studium sind nicht ungewöhnlich und können bei 

allen Studierenden auftreten. Dabei gibt es eine Vielzahl von möglichen 

Ursachen, die sich je nach Lebens- und Studiensituation herausbilden 

können. Vielleicht kommen Ihnen Zweifel und offene Fragen bekannt 

vor: „Passt die Studienwahl zu mir?“ Habe ich noch die nötige Motivati-

on?“, „Warum bleibt der Studienerfolg aus?“ „Gibt es nicht noch bessere 

Alternativen zum Studium?!“, “Wie soll ich mein Studium finanzieren?“

Diese und weitere Fragen sind regelmäßige Themen, die an uns, die 

Zentrale Studienberatung, herangetragen werden. Im Projekt NEU-

START! bieten wir Ratsuchenden die Möglichkeit, sich zu diesen Frage-

stellungen ergebnisoffen beraten zu lassen. 

In dieser Broschüre geben wir Ihnen Einblick in das Beratungsangebot 

zum Thema Studienzweifel an der Westfälischen Hochschule und zeigen 

Ihnen  die Beratungsschwerpunkte unserer zahlreichen Kooperations-

partner, die uns in unserer Arbeit unterstützen und ergänzen, damit Sie 

einen gelungenen NEUSTART! haben können.

Ihr Team der Zentralen Studienberatung
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Zentrale Studienberatung der WH 

Studierende, die merken, dass sie nicht wie gewünscht vorankommen, 

sich inhaltlich nicht mehr mit den Studieninhalten identifizieren oder 

auf andere Weise den „Faden verloren haben“, können sich jederzeit 

an die Zentrale Studienberatung (ZSB) der WH wenden. Hier können 

die Studierenden alle Themen besprechen, die aus ihrer persönlichen 

Perspektive im Hinblick auf ihren Studienerfolg Problemfelder sind. Wir 

unterstützen Sie dabei einen individuellen Lösungsweg zu entwickeln 

und den Ursachen ihrer Unzufriedenheit auf den Grund zu gehen. Dabei 

beziehen sich diese Unterstützungsangbote auf Aspekte wie ausblei-

benden Lernerfolg, Prüfungsangst, Studiengangswechsel, (neue) berufli-

che Perspekltiven und auch Themen persönlicher Art.

Beratungsmöglichkeiten:

•	 Telefonische Sprechstunde oder Beratung über Zoom

•	 Monatliche persönliche offene Sprechstunden (erst wieder möglich, 

wenn der Hochschulbetrieb in Präsenz durchgeführt werden kann)

Weitere Informationen:

www.w-hs.de/zweifel-am-studium/ 

Ansprechpartner:

Herr Martin Tagoe

Zentrale Studienberatung

Tel.: 0209 9596-959

martin.tagoe@w-hs.de
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Bundesagentur für Arbeit

Die Berufsberater*innen der Bundesagentur für Arbeit beraten Sie bei 

allen Fragen rund um Ihre Studienzweifel. In einem partnerschaftlichen 

und vertraulichen Gespräch werden mit Ihnen individuelle Interessen, 

Neigungen und Fähigkeiten erarbeitet. Gemeinsam werden so berufli-

che Alternativen entwickelt. Anschließend erhalten Sie Unterstützung 

bei der Realisierung Ihres persönlichen Berufswunsches.

Mögliche Themen: Gründe für Ihren Zweifel, Wechsel des Studiengan-

ges, Alternativen im Studium, betriebliche und schulische Ausbildungs-

wege, Duales Studium, Berufs- und Arbeitsmarktperspektiven, Bewer-

bungs- und Auswahlverfahren, Überbrückungsmöglichkeiten

Beratungsmöglichkeiten: 

•	 Beratung (derzeit) per Telefon oder Videoformat, demnächst auch wie-

der persönlich                                         

•	 Monatliche persönliche offene Sprechstunde an der Westfälischen 

Hochschule (nach Corona) 

Informationsseite der Bundesagentur für Arbeit:

www.arbeitsagentur.de/bildung/studium/probleme-im-studium

Ansprechpartnerinnen in Recklinghausen:

Bundesagentur für Arbeit Recklinghausen

Frau Christina Hellmann

Tel.: 02361/40-2021

Christina.Hellmann@arbeitsagentur.de

Bundesagentur für Arbeit Recklinghausen

Frau Astrid Orlet

Tel.: 02361/40-2021

recklinghausen.berufsberatung@arbeitsagentur.de
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Agentur für Arbeit Gelsenkirchen

Frau Claudia  Wagner

gelsenkirchen.berufsberatung@arbeitsagentur.de

Agentur für Arbeit Gelsenkirchen

Frau Marietta Vogel

gelsenkirchen.berufsberatung@arbeitsagentur.de

Agentur für Arbeit Coesfeld

Frau Barbara Keil

bocholt.berufsberatung@arbeitsagentur.de

Agentur für Arbeit Coesfeld

Herr Robert Rauchstein

bocholt.berufsberatung@arbeitsagentur.de 

Ansprechpartnerinnen in Gelsenkirchen:

Ansprechpartner*innen in Bocholt:

Bundesagentur für Arbeit
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IHK Nord Westfalen 

Die Industrie- und Handelskammer Nord Westfalen berät junge Men-

schen, die über einen Wechsel in die Berufsausbildung nachdenken. Das 

Team der Passgenauen Besetzung unterstützt dabei, sich nach einem 

Studienabbruch neu zu orientieren und eine zweite berufliche Chance zu 

ergreifen. Sowohl in einer kaufmännischen als auch in einer industriell-

technischen Ausbildung gibt es spannende Perspektiven. Die IHK bietet 

enge Kontakte zu Unternehmen in der Region, einen Überblick über 

vielfältige Ausbildungsmöglichkeiten und ausgezeichnete berufliche 

Perspektiven in den jeweiligen Branchen.   

Beratungsmöglichkeiten: 

Telefonische Beratung oder über Videochat 

Passgenaue Besetzung der IHK Nord Westfalen:

www.ihk-nordwestfalen.de/bildung/ausbildung/bildung-a-z/studi-

enabbrecher-3616968 

Ansprechpartner*innen:

Herr Simon Wehrmeister 

IHK Nord Westfalen 

Tel.: 0209 388-538

Frau Sarah Timmer

IHK Nord Westfalen 

Tel.: 0251 707-449
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Handwerkskammer Münster

Die Handwerkskammer Münster unterstützt Ratsuchende, die sich für 

einen Wechsel in eine handwerkliche berufliche Ausbildung interessie-

ren. Die HWK unterstützt Studienaussteiger*innen bei der Suche nach 

einem passenden Ausbildungsplatz und berät zu den Wechselmög-

lichkeiten in die insgesamt ca. 130 Ausbildungsberufe und den damit 

verbundenen Ein- und Aufstiegsmöglichkeiten. Die Handwerkskammer 

Münster steht im intensiven Kontakt zu Ausbildungsbetrieben und ist 

über offene Stellenangebote im Bilde.   

Beratungsmöglichkeiten: 

Telefonische Beratung

Und morgen Meister - die Alternative zum Studium:

www.hwk-muenster.de/de/ausbildung/

berufsorientierung#section-4873

Ansprechpartner*innen:

Frau Julia Börmann

HWK Münster

Tel.: 0251 705-1744

julia.boermann@hwk-muenster.de

Herr Jürgen Brückmann

HWK Münster

Tel.: 0251 705-1744

juergen.brueckmann@hwk-muenster.de
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Stellenplattform für 
Studienaussteiger*innen

Für Studierende, die einen Umstieg in das praktische Berufsleben pla-

nen, bietet unsere Stellenplattform eine Übersicht über Unternehmen, 

die Studienaussteiger*innen den Wechsel in eine betriebliche Ausbil-

dung oder in eine andere Beschäftigung ermöglichen. Sie finden in 

dieser Auflistung eine Vielzahl von Betrieben verschiedenster Branchen, 

die ein besonderes Interesse an ehemaligen Studierenden haben, und 

die den Ausstieg aus dem Studium keinesfalls als Makel, sondern als 

wichtige Entscheidung in einem Lebenslauf anerkennen.

Interessenten können auf der Plattform Informationen zu den Möglich-

keiten und Einzelheiten bei den einzelnen Ausbildungsbetrieben und 

Arbeitgebern erhalten und sich direkt über die hinterlegten Informatio-

nen an die jeweiligen Ansprechpartner*innen wenden. Die Auflistung 

wird regelmäßig aktualisiert und beinhaltet vornehmlich Unternehmen 

aus den Regionen Ruhrgebiet und Westfalen.      

www.w-hs.de/stellenangebote-neustart
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